Beratungstermine

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Heidenheim e.V.

Unsere Beratungsstelle ist von Montag bis Freitag besetzt
und taglich erreichbar. Termine sind taglich maoglich.

Zur Terminvereinbarung nehmen Sie gerne Kontakt zu
uns auf:

€ 0732121503

(@ schwangerenberatung@awo-heidenheim.de

Terminvereinbarung

Montag bis Freitag von 08.30-11.00 Uhr
Donnerstag von 16.00-1700 Uhr

AuBBerhalb der Sprechzeiten nutzen Sie bitte
unseren Anrufbeantworter - wir melden uns
umgehend bei Ihnen!

lhr Weg Sie zu uns: SChwangerenberatUngSStEHE

AWO-Schwangerenberatung Heidenheim
BergstraBBe 8, 89518 Heidenheim
Im Gebaude der |G Metall und dem Café 8

AWO Schwangerenberatung Giengen
Johann-Sebastian-Bach-Str. 28 Begleitung

89537 Giengen Information

( AlNOniine Orientierung Pravention
peratung Beratung

e Anonyme und geschutzte Onlineberatung

e Beratungen ohne personliches Erscheinen Hilfe
moglich unter
www.awo-heidenheim.de/schwangerenberatung Unterstutzu ng

Arbeiterwohlfahrt Staatlich anerkannte
AWO Kreisverband Heidenheim e.V. AWO Beratungsstelle fur Schwangere

NeuffenstraBe 5 Bergstral3e 8
89518 Heidenheim 89518 Heidenheim
Tel. 073219361-0 Tel. 0732121503
info@awo-heidenheim.de schwangerenberatung@awo-heidenheim.de
Staatlich anerkannte Individuelle Hilfe fiir
Beratungsstelle fiir Schwangere : Einzelne, Paare und Familien :
Schwangerschaft und Geburt Sexualpadagogische Praventionsangebote
e Informationen Uber offentliche Hilfen, finanzielle und Fur Schulklassen, Kinder und Jugendliche
rechtliche Fragen wie z.B. Kinder- und e Veranstaltungen/ Projekte zu Themen wie Verhltung,
Elterngeldantrage Pubertat, Sexualitat und Rollenverhalten
e Antragsstellung beiindividuellen Notlagen an die e Projektarbeit mit Babysimulatoren

Bundesstifung “Mutter und Kind-Schutz des
ungeborenen Lebens” an die Landesstiftung “Familie
in Not”

Fur Eltern, Lehrer*innen und Multplikator*innen
e Informationsveranstlatungen, Elternabende und
Workshops zu unterschiedlichen Themen der

e Psychosoziale Begleitung in der Schwangerschaft _
Sexualitat

e Beratung zum Umgang mit Pranataldiagnostik

b Beratung bei ungewollter KinderlOSigKEit FUur Menschen mit Beeintréchtigungen
e Psychosoziale Begleitung nach Fehl- und Totgeburt

Gruppenangebote
Schwangerschaftskonflikt themenorientiert und bedarfgerichtet z.B.
e Schwangerschaftskonfliktberatung nach e flUrjunge Schwangere und deren Partner
§219 5tGB e nach Fehl- oder Totgeburt
e Beratung nach Schwangerschaftsabbruch e nach Schwangerschaftsabbruch

Vertrauliche Geburt

e |nformation und Beratung

e Betreuung und Begleitung bei dem Wunsch
nach einer vertraulichen Geburt

Eine Schwangerschaft stellt Mutter und Paare vor neue
Herausforderungen. Manchmal geraten Schwangere,
Mutter oder Familiien in schwierige Situationen, in den
sie alleine nicht weiterwissen.

In unserer AWO-Schwangerenberatungsstelle helfen wir,
diese Themen zu bearbeiten oder die Probleme zu lOsen.
Die personliche Situation und die Fragen der
Betroffenen stehen im Mittelpunkt.

Die ersten Jahre mit dem Kind

e \Veranderte Lebenssituation nach der Geburt eines
Kindes und damit zusammenhangende Themen

 Begleitung bei postpartaler Depression

e InKrisenund Trennung Information * Beratung * Unterstutzung *
Begleitung

Sexualitat, Liebe und Partnerschaft Wir sind ein multiprofessionelles Team mit unterschied-

e Beratung flr Jugendliche und Erwachsene lichen Zusatzausbildungen und Schwerpunkten.

e Sexuelle Probleme in der Partnerschaft DarlUberhinaus ist durch eine intensive langjahrige

e Sexuelle Orientierung und Rollenfindung Netzwerktatigkeit ein breites Wissen in der

e Fragen zur Familienplanung und Verhttung Unterstlitzungsarbeit vorhanden.

e Beratung bei Kinderwunsch

Unterstiutzt durch das Ministerium fur Soziales, © Wir unterliegen der Schweigepflicht

Gesundheit und Integration aus Mitteln des Landes

Baden-Wurttemberg sowie dem Landkreis und der © Die Beratung ist kostenfrei und auf Wunsch

Stadt Heidenheim. gerne auch anonym



